« LaLegende de MAria MAtre »

< <
Le touriste, surpris, s'arvéte vers L% cascade du Palin, ou encore mieux devant Le restaurant Belle =Rive...

En face de Lul, dans la falaise, une glgantesaue forme humaing est dressée.
Par un trow béant i La place de Loell, pénetre la clarté du couchant,
qui downe i cette silhouette un singulier aspect : « Ru'est-ce ? »....
Le plus petit bonhomume Nantuatien peut lul répondre : « C'est Marla Mitre »
Avant de s’élolgner en chantant i tue-téte :
« Maria Matre qui a mangé la tarte...  Sawns ew laisser & son mari...  Oh la Goydhrde | »
Fenume de peeheur, elle éealt une culsinire remarquable et d'une gowrmandise célebre dans toute La région.

Or, wn jour ol elle avatt réalisé un de ses chefs-d'oenvre, « une galette aux queues d'écrevisses » pour rendre
hommage & son époux qui revenait affamé de La péche.

Elle ne vésista pas au plaisir de golter La galette et la gourmandise fut telle,
qu'elle ne s’arvéta quiune fois La tarte termingée |

Courroux du warl qui appela La vengeance du clel,
Son désir fut exaucé et La malhewreuse « Maria Matre »
changée en statue de plerve avee sa galette sur La téte !

Vous pouvez L'apercevoly en sortant du restawrant dans la montagme sur votre gauche.

Postzinant Bel le-KRave

NANTUA | FACE AU LAC
LE RESTAURANT FERME SES PORTES (hors banquet) *15H SERVICE DU MIDI *23H30 SERVICE DU SOIR

Les Averity La Brasserie
Cocktails Maison Les Jus de Frults 3,50 €
Frais’O Pomm: 9 € Orange, Pomme, Abricot, Tomate, Ananas, Fraise
Liqueur de Pomme Verte, Créme de Fraises des Bois, Les Sodas 4.00 €
Jus de Fraise, Pétillant s ) . .
chweppes Tonic, Schweppes Agrumes, Orangina, Perrier,
Spritz : Apérol, Tonic, Vin Mousseux 9€ Coca Cola, Coca Cola Zéro, Fuzetea Péche
cocktail Matson Sans Alcool Linmonade 2.50 €
Le Softy : Goyave, Fraise, Banane, Sirop Rhum 7€ | || Rlabolo 2,00 €
, , Strop & 'Bau 2,00 €
Glewnlivet, Chivas 6,50 € '
, Grenadine, Orgeat, Citron, Péche, Menthe, Fraise, Miire, Cassis....
Four ,R?ses' Jack Daniel’s £.00 € Helneken Pression Demal cs. 3,50 €
Martini Blane ou Rouge 5,00 € ] ]
Pastis, Ricard 5,00 €
Porto Blanc ou Rouge, Muscat, Suze 6,00 € Panaché esw 2,50 €
PLGOV\/ E’Lérﬂ esa) 4,50 € o) 8,00 €
¢ Kiry .00 € Pelforth Brune - 550 €
Cassis, Péche, Framboise, Miire, Griotte, Myrtille, Chdtaigne, N
Violette, Fraise... Hoegaarden biere blonche, =0 5,50 €
Kir impérial 2.00€ Royal 12,00 € Desperados (23 cl) 550 €
Macvin g el 6,00 € Affigem (20 cl) 550 €
vin Jaune 12 cl 10,00 € ;2
) ) Les Eaux Minérales 1ococt #.00€
Vin de Paille g cl 10,00 €
socl 3.50€
Les PAEIlants (covpe 12 ¢l) .o
Cevdon Rost Demi-Sece #,00 € Evian
Chawmpagne « Louls Constant » 10,00 € Bad()it, San Pellegrin(), Chateldon
Uniquementen 75 cl

-3 KFK



L es Plaisirs de la Table et ses ConvVivialités somt Ades moments

ae Bonhewr Partageés par tout le senve Humain

aans ce Monde Alllusions

U Cuisinier...

. Foie Gras de Canard ¢ Tervine Mariné au Macvin Rouge 21€

Pain ToASte Aux Frults Rouges, Chutnely Poires Aux Eplces Douces

. Salade Caésar -Belle Rive 14 €
salade, tomates cerises, aiguillettes de poulet pantes, lamelles de viewx comts,

croittons 4 Lencre de seiche, sauce César au bresse-blew

E
A_A\NTREES CHAUDES :
o Oeuf Poché et Poulpe en Meurette 16 €

Sauce Vin rouge, champignons, oignons, lardons, Crodtons

. Cuisses de Grenouilles Sautézs 4 la Pervsillade 15€
(150 gr)

MENU DU JOUR :

Sarvi le lundi, jeud et vendred;, au dgieuner, hars jour feries
Entrée / Plat / Dessert - 25 €
Plat + Entrée ou Dessert - 20 € Plat - 16 €

Prix Nets : TVA 10 % et Service Compris



POHSSONS :

. Quenelle de Brochet, Sauce Nantua au. Beuwrve 2'Ecrevisses 24 €

Riz BAsmAati Pilaf et Légumes du Marché

o Filets de Truite de Ia Pisciculture de Ia Petite Montagne =9 25¢€

Sauce Frangois 1er : fumet crémé additionnée de cubes de tomates, signons, champignons et persil

Ecrasé de Porme de Terve 4 LAncienns et Légumes du Marché

. Cuisses de Grenouilles Sautézs i la Persillade soom 28€
Ecrasé de Pomwne de Terve 4 L Ancienne

. Friture de Filets de Perchette Sauce Tartare/Cocltail 28€

Salade et Pommmes Frites Maisomn

. Suggestion du Mois: Terre & Mer 30€
SAlnE Jacques au Beurre Persille et Saucisson Liyjonnais Pistaché

Risottp Crémeux au Comteé

y/mmpgs ET ABAT: € Eﬁﬁ 8,
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o Cocur de Ris de Veau Doré au Beurre (i us 27€
ad I1a Persillade ou Sauce Forestiére (rouptis moriles paris)

Ecrasé de Povume de Terve 4 LiAncienne et LEGumes du Marché

. Filet de Boeuf Chateaubriand (:s0s rigine 1) 28¢€

Povmes Frites Maison et Légumes du Marché
Sauce au choix : Pobvre, ELhalotes, FOreStibre (rompettzs, morilles, Paris)

o Pluma de Cochon Rotie, Marinade Barbecue (v cspagne 23 €
Ecrasé de Povne de Terve a LiAncienne et LEgumes du Marché

Ne nous tenez pas rigueur si un plat n’est pas disponible, nous limitons nos stocks par soucis de fraicheur.
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FROMAGES :

. Planche de Fromages Affinées 10€
o Faisselle de Bresse , Créme Epaisse et ses Garnitures 7€

]D ESSERTS MAISON DU MOMENT :

* Tarte au Citron Meringué...
* Tiramisu catd/oréo

* Baba au Rhum, chﬁnn’llg et Fruits Frais
* Tiramisu Mandue/ Abricot

* Mousse au Chocolat...

* Nougatine glacte Amande/ Sésame Noir aux Ecorees d'Orange Confites

* vacherin vanille/Framboise/Meringue Vanille,

* Viacherin Pabana : Glace eTarte Citrom Merinaule » et Sorbet Pabana / Merindue Curacdp Bleu

(Pabana : passion/banane/mangue/citron)

&
MENU DES PTITS LOUPS : l&]l./ﬁ/Zafs 15€
Plat + Dessert:
. Alguillettes de Poulet Panées aux Corn Flakes, Pomumes Frites Maisom
ou
. Emincé de Ruenelle de Brochet Sauce Nantua, Riz BASMAtL
. Coupe Glacée 2 boules

Vins au Verre (12cl) :

Vioownler de L'Ardéche gp 5.00 €

Ohardowwag viellles vianes / pomaine Monin  F.00 €

Tarlquet premidres arives 1GP / Famille crassa ©.00 €

¢

I TYaAtlon AOC 1o savagnin et cop chavdonnay / Benolt Badoz 750 €

Alsace Plnot Gris acc / Famille Hauller  F.00 €

oOZr>»rw

Cuvée Sy mphonle Acc / caveau Bugiste +.00 €

Ve

Cotes de Provence Cuvée du Golfe Prestioe igp  6.00 €

café

GAMAY Vieilles Vignes Bugey AOC / Bomaine Monin.  &.00 €
Mawnlele aoc Pinet Noir Bugey / Dowmaing Monin  F.50 €

Cchtes du Rhdne aoc Les Magerans &.00 €

Thé, nfusion

crang café

trish Coffee




